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Product description

Klinidur® is an elasticated long-stretch
heavy duty bandage. Klinidur® provides
constant compression and sturdy support to
fractures and ruptured or sprained tendons
or ligaments. In addition, the bandages are
suitable for compression in patients with
vascular diseases. The bandages must

be removed at night because they exert
continual venous pressure.

Klinidur® long stretch bandage consists of
93% cotton, and 7% polyurehthane. The
material is breathable, durable and resistant
to ointments and perspiration.

Medical device.

Contra-indications
« Do not apply directly onto open wounds.
« Do not use directly on damaged skin.

Instructions

Bandaging technique:

Use a circular bandaging technique.

The bandaging method described below

involves winding the bandage around

the leg.

« Select the correct bandage width, based
on the diameter of the leg which is to be
bandaged.

* When applying the bandage, the foot
should generally be kept at a 90° angle
with respect to the leg.

+ Make sure that the bandage is not under
too much tension when applied to avoid
shutting off the circulation.

+ When bandaging, the roll should be kept
as close to the leg as possible.

-

. Start with the Klinidur® long stretch
bandage in the middle of the sole of the
foot, just covering the big toe joint (fig. 1)
Wind it once around the middle of the
heel, and then around the lower part of
the heel, followed by the upper part of the
heel (fig. 2 to 4)

Wind the bandage upwards around the
calf until just below the knee, and fix it at
this point with a Kliniplast® surgical tape
fixing plaster (fig. 5 to 8)
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References

Size Pcs REF
8cmx7m 1 165 017
10cmx7m 1 165018
12cmx7m 1 165 019

ENGLISH DEUTSCH

Produktbeschreibung

Klinidur® ist eine elastische Langzugbinde
flir besonders starke Belastungen.

Klinidur® bietet bei Frakturen und Sehnen-
oder Banderdehnung bzw -ruptur eine
dauerhafte Kompressionswirkung und starke
Unterstltzung. AuBerdem eignen sich die
Binden flr die Kompressionstherapie bei
Patienten mit GefaBerkrankungen. Wegen
des sténdigen Drucks auf die Venen mlssen
die Binden nachts abgenommen werden.
Klinidur® Langzugbinden bestehen aus

93% Baumwolle und 7% Polyurethan. Das
Material ist luftdurchlassig, langlebig und
besténdig gegen Wundsalben und SchweiB3.

Medizinprodukt.

Kontraindikationen
« Nicht direkt auf offenen Wunden verwenden.

« Nicht direkt auf beschadigter Haut
verwenden.

Gebrauchsanleitung
Verbandstechnik:

Eine zirkulére Verbandstechnik anwenden.
Bei der unten beschriebenen
Verbandstechnik wird die Binde um das Bein
gewickelt.

« Anhand des Umfangs des zu verbindenden
Beins die richtige Bindenbreite auswéhlen.

- Beim Anlegen der Binde muss der FuB3
grundsatzlich im 90-Grad-Winkel zum Bein
stehen.

- Beim Anlegen der Binde darauf achten,
dass sie nicht zu straff gewickelt wird und
das Risiko besteht, dass die Durchblutung
behindert wird.

« Die Bindenrolle wahrend des Anlegens der
Binde mdglichst nah am Bein entlangfiihren.

1. Mit dem Anlegen der Klinidur®
Langzugbinde in der Mitte der

FuBsohle beginnen, knapp tber dem
GroBzehengrundgelenk (Abb. 1)

Die Binde einmal um den MittelfuB wickeln,
dann um den unteren Teil der Ferse und
anschlieBend um den oberen Teil der
Ferse (Abb. 2 bis 4)

Nun die Binde aufwarts um die Wade
wickeln bis knapp unter dem Knie.

Dort mit einem Kiliniplast® chirurgischen
Klebestreifen fixieren (Abb. 5 bis 8)

Referenzen
Size Pcs
8cmx7m 1
10cmx7m 1
12cmx7m 1
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Productbeschrijving

Klinidur® long stretch bandage is een
elastische lange rekzwachtel in een zware
uitvoering. Klinidur® geeft gedoseerde
compressie en stevige ondersteuning

bij fracturen, rupturen en verrekkingen

van pezen of banden. Daarnaast zijn de
zwachtels geschikt voor compressie bij
vaataandoeningen. Omdat de zwachtels
voortdurend een veneuze druk geven,
moeten ze ‘s nachts worden verwijderd.
Klinidur® long stretch bandage is vervaardigd
uit 93% katoen en 7% polyurethane. Het
materiaal is ademend, duurzaam en bestand
tegen zalf en transpiratievocht.

Medisch hulpmiddel.

Contra indicatie

« Niet rechtstreeks gebruiken op open
wonden.

« Niet direct op beschadigde huid gebruiken.

Gebruiksaanwijzing
Zwachteltechniek:

Circulair zwachtelen. Bij de hieronder
beschreven zwachtelmethode wordt met de
zwachtels een circulaire toer gemaakt.

* Kies de juiste breedte zwachtel, afgestemd

op de doorsnede van het te verbinden been.

« Bij het aanbrengen van de zwachtel wordt
de voet gewoonlijk in een hoek van 90° ten
opzichte van het been gehouden.

* Let erop dat de zwachtel niet onder te hoge
spanning wordt aangebracht waardoor
afknellen wordt voorkomen.

« Bij het zwachtelen dient de rol zo dicht
mogelijk tegen het been te worden
gehouden.

-

. Begin met de Klinidur® lange rekzwachtel
midden onder de voet, over de aanzet van
de grote teen (fig.1)

. Maak een toer over het midden van de
hiel, daarna de onderste helft van de
hiel, gevolgd door de bovenste helft (fig.
2t/m 4

. Rol de zwachtel circulair over de kuit naar
boven, tot vlak onder de knie, daar fixeren
met een Kliniplast® hechtpleister
(fig. 5 t/m 8).
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Referenties

Size Pcs REF
8cmx7m 1 165 017
10cmx7m 1 165018
12cmx7m 1 165019
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Description du produit

Klinidur® est un bandage extensible long
élastique et spécialement résistant. Klinidur®
assure une compression constante et une
bonne contention dans le cas des fractures
et des ruptures ou élongations de tendons
ou ligaments. De plus, ces bandages
conviennent pour la compression dans le
cas de patients présentant une pathologie
vasculaire. Les bandages doivent étre
enlevés la nuit car ils exercent une pression
continuelle sur les vaisseaux sanguins.

Le bandage extensible long Klinidur®

est composé a 93% de coton et 7% de
polyuréthane. La matiere est ventilée, durable
et résiste aux pommades et a la sueur.

Qualité médicale.

Contre-indications

- Ne pas appliquer directement sur des plaies
ouvertes.

« Ne pas utiliser directement sur une peau
éraflée.

Instructions

Technique de bandage :

Appliquez une technique de bandage circulaire.
La méthode de bandage ci-aprées décrit
comment enrouler la bande autour de la jambe.

« Choisissez une bande de largeur adéquate,
en fonction du diamétre de la jambe qui doit
étre bandée.

« Lors de la réalisation du bandage, le pied
doit étre en principe maintenu a un angle de
90° par rapport & la jambe.

« Assurez-vous que le bandage n’est pas trop
serré au moment de I'application pour éviter
de couper la circulation sanguine.

« Lorsque vous réalisez le bandage, vous
devez tenir le rouleau aussi prés de la
jambe que possible.

. Commencez par placer le bandage
extensible long Klinidur® au milieu de la
plante du pied, en couvrant simplement
I'articulation du gros orteil (fig. 1)

. Enroulez-le une fois autour du milieu du
talon, puis autour de la partie inférieure
du talon et ensuite autour de la partie
supérieure du talon (fig. 2 a 4)

. Enroulez le bandage autour du mollet
en remontant jusqu’a ce qu'il arrive juste
au-dessous du genou, puis fixez-le a cet
endroit & I'aide du sparadrap chirurgical
Kliniplast® (fig. 5 a 8)
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Références

Size Pcs REF
8cmx7m 1 165017
10cmx7m 1 165018
12cmx7m 1 165019
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Descripcion del producto
Klinidur® es una venda elastica que soporta
una gran carga. Klinidur® proporciona
compresion constante y sujecion fuerte en
caso de fractura 6sea y rotura o esguince de
tendones o ligamentos. Ademas, las vendas
estan indicadas para la compresion en
pacientes con patologia vascular. La venda
debera retirarse por la noche, ya que ejerce
una presion venosa continua.

La venda elastica Klinidur® estd compuesta
en un 93% por algodén y un 7% por
poliuretano. El material transpira, es
duradero y resistente a pomadas y al sudor.

Producto médico.

Contraindicaciones

«+ No debe aplicarse directamente sobre
heridas abiertas.

+ No debe utilizarse directamente sobre la
piel agrietada.

Instrucciones

Técnica de vendaje:

Utilice una técnica de vendaje circular.

El método de vendaje descrito a continuacion
consiste en enrollar la venda alrededor de

la pierna.

+ Seleccione la anchura de venda deseada
en funcién del diametro de la pierna que se
vaya a vendar.

+ Por lo general, al aplicar la venda el pie,
debera mantenerse en un angulo de 90
respecto a la pierna.

« Asegurese de no aplicar demasiada tension
al colocar la venda para evitar cortar la
circulacion.

- Cuando se aplica la venda, el rollo debe
mantenerse lo mas cerca posible de la
pierna.

. Para comenzar, coloque la venda elastica
Klinidur® a mitad de la planta del pie,

de modo que simplemente cubra la
articulacion del dedo gordo (fig. 1)
Enrollela una vez por la mitad del talén vy,
a continuacion, por la parte baja, seguido
por la parte alta (figs. 2 a 4)

Enrolle la venda hacia arriba alrededor
de la pantorrilla hasta justo por debajo
de la rodilla y sujétela en este punto con
esparadrapo quirGrgico Kliniplast®

(fig. 5a 8)
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Size Pcs REF
8cmx7m 1 165017
10cmx7m 1 165018
12cmx7m 1 165019

Descrizione del prodotto
Klinidur® & una benda elastica a elevata
elasticita e ad alta resistenza. Klinidur®
fornisce una compressione costante e un
robusto sostegno a fratture e a tendini o
legamenti spezzati o distorti. Inoltre, le bende
sono adatte per compressione in pazienti con
malattie di tipo vascolare. Durante la notte,

le bende devono essere tolte, in quanto
esercitano una pressione venosa continua.
La benda ad alta elasticita Klinidur® &
composta al 93% di cotone e al 7% di
poliuretano. Il materiale & ventilato, durevole
e resistente agli unguenti e al sudore.

Prodotto medico.

Controindicazioni
+ Non applicare direttamente su ferite aperte.

+ Non utilizzare direttamente sulla cute con
delle lesioni.

Istruzioni

Tecnica di bendaggio:

Utilizzare una tecnica di bendaggio circolare.
Il metodo di bendaggio sotto descritto
comporta l'avvolgimento della benda intorno
alla gamba.

* Scegliere una benda della giusta larghezza
in base al diametro della gamba che deve
essere bendata.

« Durante I'applicazione della benda, in
generale il piede dovrebbe essere tenuto a
un angolo di 90° rispetto alla gamba.

« Assicurarsi che, durante I'applicazione, la
benda non sia troppo tesa per evitare di
bloccare la circolazione del sangue.

+ Quando si esegue il bendaggio, il rotolo
dovrebbe essere tenuto il piu vicino
possibile alla gamba.

-

. Iniziare con la benda a elevata elasticita
Klinidur® a meta della pianta del piede, in
modo da coprire appena l'articolazione
dell'alluce (fig. 1)

. Avvolgerla una sola volta intorno al centro
del tallone e poi intorno alla parte inferiore
del tallone, seguita dalla parte superiore
del tallone (fig. da 2 a 4)

3. Avvolgere la benda verso l'alto intorno al

polpaccio fino a poco sotto il ginocchio e

fissarla in questo punto con un cerotto di

fissaggio di nastro chirurgico Kliniplast®

(fig. da 5 a8)
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Size Pcs REF
gcmx7m 1 165 017
10cmx7m 1 165018
12cmx7m 1 165 019

Produktbeskrivelse

Klinidur® er en ekstra kraftig elastisk
langstraeksbandage. Klinidur® giver konstant
kompression og god stette til frakturer og
rumperede eller forstuvede sener eller
ligamenter. Desuden er bandagerne egnede
til kompressionsbehandling af patienter

med vaskuleere sygdomme. Bandagerne
skal fiernes om natten, fordi de udever
kontinuerlig venekompression.

Klinidur® langstreeks bandage bestar af

93% bomuld og 7% polyuretan. Materialet er
ventileret, holdbart og modstandsdygtigt over
for salver og sved.

Medicinsk udstyr.

Kontraindikationer
« Anleeg ikke direkte pa abne sar.
- Brug ikke direkte pa beskadiget hud.

Instruktioner
Bandageringsteknik:

Brug en cirkulaer bandageringsteknik.
Bandagemetoden, som er beskrevet
nedenfor, indebzerer anleeggelse af
bandagen omkring benet.

+ Veelg den korrekte bandagebredde,
afheengigt af diameteren pa det ben, der
skal forbindes.

« Nar forbindingen leegges, skal foden
generelt holdes i en 90° vinkel i forhold
til benet.

« Sorg for, at bandagen ikke laegges alt
for stramt, for at undga heemning af
blodcirkulationen.

« Ved anlaeggelse af bandage bor rullen
holdes sa teet til benet som muligt.

-

. Start med Klinidur® lamngstreeksbandage
pa midten af fodsalen, sa den lige deekker
storetaens grundled (fig. 1)

. Leeg den en gang omkring midten af

hzelen, og derefter omkring den nederste

del af haelen efterfulgt af den overste del

af haelen (fig. 2 til 4)

Leeg bandagen opad omkring laeggen

indtil lige under kneeet og fikser den pa

dette punkt med Kliniplast® kirurgisk tape

til fiksering (fig. 5 til 8)

n

=4

References

Size Pcs REF
8ecmx7m 1 165 017
10cmx7m 1 165 018
12cmx7m 1 165 019

09/05/2019 11:31



SVENSKA [NoRsk __________Jisuomi [ POLSKA EESTI

Produktbeskrivnin

Klinidur® ar ett hogelastiskt slitstarkt bandage.

Klinidur® ger konstant kompression och
kraftigt stod till frakturer och avslitna eller
stukade senor eller ledband. Bandaget &r
dessutom lampligt for kompression hos
patienter med karlsjukdomar. Bandaget
maste tas bort under natten eftersom det kan
utéva ihallande ventryck.

Klinidur® hogelastiskt bandage bestar av
93% bomull och 7% polyuretan. Materialet ar
ventilerat, hallbart och bestandigt mot salvor
och svettning.

Medicinsk produkt.
Kontraindikationer

- Applicera inte direkt pa éppna sar.
+ Anvand inte direkt pa skadad hud.

Instruktioner

Bandageringsteknik:

Anvénd en cirkulér bandageringsteknik.

Bandageringsmetoden som beskrivs nedan

innebar att bandaget lindas runt benet.

- Valj korrekt bandagebredd, baserat pa
diametern hos benet som ska bandageras.
+ Nér bandaget appliceras ska foten generellt

hallas i en 90° vinkel mot benet.

- Se till att bandaget inte stracks for hart nar
det lindas for att undvika att cirkulationen
stangs av.

- Vid bandagering ska rullen hallas sa nara
benet som mdjligt.

. Borja med att lagga Klinidur® hogelastiskt
bandage i mitten av fotsulan, sé att det
precis tacker stortans led (flg 1)

2. Linda bandaget en gang runt mitten av
hélen och sedan runt den nedre delen
av halen, féljt av den 6vre delen av hélen
(fig. 2 till 4)

3. Linda bandaget uppat runt vaden till precis
nedanfér knat och fast det vid denna punkt
med fixerande Kliniplast®-kirurgtejp
(fig. 5 till 8)

Referenser

Size REF

8cmx7m 1 165 017

10cmx7m 1 165018

12cmx7m 1 165019
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Produktbeskrivelse

Klinidur® er en langelastisk, kraftig bandasje.
Klinidur® gir konstant kompresjon og

kratftig stotte til brudd og odelagte eller
forstuete sener eller leddband. Dessuten

er bandasjene er egnet for kompresjon

hos pasienter med vaskuleere sykdommer.
Bandasjene ma fjernes om natten fordi de
utover kontinuerlig venetrykk.

Klinidur® langelastisk bandasje bestar av
93% bomull og 7% polyuretan. Materialet er
ventilert, holdbart og taler salver og svette.

Medisinsk utstyr.
Kontraindikasjoner

- Ma ikke brukes direkte pa apne sar.
- Ma ikke brukes direkte pa skadet hud.

Instruksjoner
Bandasjeringsteknikk:

Bruk en sirkulzer bandasjeringsteknikk.
Bandasjeringsmetoden som beskrives
nedenfor innebzerer at bandasjen vikles
rundt benet.

+ Velg riktig bandasjebredde, basert pa
diameteren pa benet som skal bandasjeres.

+ Nar bandasjen legges, bor foten generelt
holdes i en vinkel pa 90° i forhold til benet.

+ Pass pa at | bandasjen ikke legges for stramt
for & unnga at omlopet hindres.

+ Nar bandasjen legges, skal rullen holdes sa
naer benet som mulig.

-

. Begynn med a legge Klinidur® langelastisk
bandasje i midten av fotsalen, slik at den
akkurat dekker stortaleddet (flg 1)

Legg bandasjen én gang rundt midten av
hzelen, og deretter rundt den nedre delen
av haelen, etterfulgt av den ovre delen av
hzelen (fig. 2 til 4)

Legg bandasjen oppover rundt leggen til
rett under kneet og fest den pa dette stedet
med Kliniplast® kirurgisk fikseringstape
(fig. 5 til 8)
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Referanser

Size REF
8cmx7m 1 165017
10cmx7m 1 165 018
12cmx7m 1 165 019

Tuotekuvaus

Klinidur® on runsaselastinen vahva
kompressioside. Klinidur® takaa tasaisen
kompression ja napakan tuen murtumille
seka repeytyneille tai venahténeille janteille
tai nivelsiteille. Lisaksi siteet sopivat
kompressioon verisuonitaudeista kérsivilla
potilailla. Siteet on poistettava yoksi,

koska ne aiheuttavat jatkuvaa puristusta
laskimoihin.

Runsaselastinen Klinidur®-tukiside siséltaa
93% puuvillaa ja 7% polyuretaania. Materiaali
on hengitta ja se kestaa hyvin kayttoa,
voiteita ja hikea.

Laakinnallinen laite.

Vasta-aiheet
kéyta suoraan avohaavojen paalla.
- ala kayta rikkoutuneen ihon paalla.

a:

Kéaytéa kiertdvaa sidontatekniikkaa.
Seuraavaa sidontatekniikkaa kaytettaessa
side kierretaan jalan ympérille.

- Valitse side, joka sopii leveydeltdan
sidottavan jalan halkaisijaan.

- Sitomisen aikana jalkatera on pidettava 90
asteen kulmassa saareen nahden.

- Ala kierra sidett liian tiukkaan, jotta se ei
esté verenkiertoa.

- Pidé& siderulla sitomisen aikana
mahdollisimman lahella jalkaa.

1. Aloita runsaselastisen Klinidur®-
kompressiositeen kiinnitys keskelta
jalkapohjaa niin, etta isovarpaan nivel
peittyy juuri (kuva 1).

2. Kierra se kerran kantapaan keskiosan
ympéri ja sen jalkeen kantapdén alaosan
ja yldosan ympari (kuvat 2—4).

3. Kierré sidetta saarta yléspain polven
alareunaan saakka ja kiinnita se
tassa kohtaa kirurgisella Kliniplast®-
kiinnityslaastarilla (kuva 5-8).

Viitteet

Size Pcs REF
8cmx7m 1 165017
10cmx7m 1 165018
12cmx7m 1 165019
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Opis produktu

Klinidur® to wytrzymaty bandaz elastyczny o
wysokiej rozciggliwosci. Klinidur® zapewnia
staty ucisk i mocne podparcie w przypadku
ztaman i zerwanych lub nadwyr% onych
Sciegien lub wigzadet. Ponadto bandaze
mozna stosowac¢ do ucisku u pacjentéw z
chorobami naczyniowymi. Bandaze muszg
by¢ usuwane na noc, poniewaz powodujg
staty ucisk naczyn zylnych.

Bandaz o wysokiej rozciggliwosci Klinidur®
sktada sig z 93% bawetny i 7% poliuretanu.
Materiat przepuszcza powietrze, jest
wytrzymaty i odporny na masci i pot.

Urzgdzenie medyczne.

Przeciwwskazania
« Nie stosowa¢ bezposrednio na otwarte rany.

+ Nie stosowac¢ bezposrednio na uszkodzong
skore.

Instrukcje

Technika bandazowania:

Zastosuj technike bandazowania okreznego.
Metoda bandazowania opisana ponizej
obejmuje owijanie bandaza wokét nogi.

« Wybierz wtasciwg szeroko$¢ bandaza, w
zaleznosci od $rednicy nogi, ktéra ma by¢
obandazowana.

+ Przy zaktadaniu bandaza stopa z reguly
powinna by¢ utrzymana pod katem 90" w
stosunku do nogi.

+ Upewnij sie, ze bandaz nie jest zbytnio
napiety przy zaktadaniu, aby unikngé¢
odciecia krazenia.

« Podczas bandazowania rolka powinna by¢
trzymana tak blisko nogi, jak to mozliwe.

-

. Rozpocznij, umieszczajgc bandaz o

wysokiej rozciggliwosci Klinidur® w

$rodkowej czesci podeszwy stopy,

przykrywajac staw duzego palca (rys. 1).

Owin bandaz jednokrotnie wokét srodkowej

czesci piety, pdzniej wokot czesci dolnej, a

nastepnie gornej (rys. 2 do 4).

. Owijaj bandaz w gore wokét tydki do
miejsca tuz ponizej kolana i umocuj go w
tym punkcie przy pomocy medycznego
?Iastra mocujacego Kliniplast®

rys.5

Oznaczenla

Size REF
8cmx7m 1 165 017
10cmx7m 1 165018
12cmx7m 1 165019
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Toote queldus

Klinidur® on €lastne, pikk ja vastupidav
elastikside. Klinidur® pakub pidevat survet ja
tugevat toetust luumurdude ning rebenenud
VoI nikastatud kdoluste voi sidemete korral.
Lisaks sobivad sidemed survestamiseks
patsientidele, kes pdevad veresoonkonna

haiguseid. O6seks tuleb sidemed eemaldada,

sest need avaldavad pidevat veenirohku.
Klinidur®-i pikk elastikside koosneb 93%
puuvillast ja 7% poliiuretaanist. Materjal
on 6hku labi laskev, kestev ja vastupidav
salvidele ning higile.

Meditsiiniline seade.

Vastunéidustused
« mitte asetada otse lahtistele haavadele.
- mitte kasutada otse vigastatud nahal.

Juhised

Sidumistehnika:

kasutada ringikujulist sidumistehnikat.
Allpool toodud sidumistehnika kirjeldab
sideme jala tmber sidumist.

- Valige dige sideme laius vastavalt seotava
jala labimaddule.

« Sideme sidumisel tuleks jalga hoida Uldiselt
90° nurga all.

« Veenduge, et side ei jaéks sidumisel
liiga pingesse, vastasel juhul katkestate
vereringe.

« Sidumisel tuleks sidemerulli hoida jalale nii
lahedal kui voimalik.

. Alustage Klinidur®-i pika elastiksidemega
jalatalla keskelt, kattes suure varba liigese
(joonis 1).
Kerige ks kord imber kanna keskosa,
siis Umber kanna alumise osa ja seejérel
Umber kanna ilaosa (joonised 2 kuni 4).
. Kerige sidet imber saare Ulespoole,
kuni olete jdudnud pdlve alla. Nutd
kinnitage side Kliniplast®-i kirurgilise
kinnitusplaastriga (joonised 5 kuni 8)
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Viited

Size Pcs REF
8cmx7m 1 165 017
10cmx7m 1 165018
12cmx7m 1 165019

LIETUVOS LATVIJA

Gaminio aprasymas

LKlinidur®™ yra elastinis didelio tamprumo
tvirtasis tvarstis. ,Klinidur®™ uztikrina tolygy
spaudimg ir tvnrtq atramg loZiams bei
plySusioms arba patemptoms sausgysléms ar
rais¢iams. Be to, tvars¢iai yra tinkami naudoti
kraujagysliy ligomis sergantiems pacientams.
Nakciai tvarscius batina nuimti, nes jie sukelia
nuolatinj spaudimg venoms.

LKlinidur®™ didelio tamprumo tvars¢io sudétyje
yra 93 proc. medvilnés ir 7 proc. poliuretano.
Medziaga yra pralaidi orui, tvirta, atspari
tepalams ir prakaitui.

Medicinos prietaisas.

Kontraindikacijos
« Nevynioti tiesiai ant atviry Zaizdy.
« Nevynioti tiesiai ant pazeistos odos.

Instrukcija

Tvarstymo badai:

Taikykite Ziedinj tvarstymo budg.

Tvarstant toliau apradytu badu, tvarstis

vyniojamas aplink koja.

- Pasirinkite tinkama tvarscio plotj pagal
kojos, kuri bus tvarstoma, apimtj.

« Vlyniojant tvarstj péda turi bati laikoma
tokioje padétyje, kad su koja sudaryty
90° kampa.

« |sitikinkite, kad tvarstis vyniojamas ne
per stipriai — taip iSvengsite kraujotakos
nutrokimo.

« Tvarstant ritinélis turi bati laikomas kuo
arciau kojos.

1. Pradékite tvarstyti nuo pado vidurio,
LKlinidur®™ didelio tamprumo tvars¢iu
apvyniodami kojos nyks¢io sgnarj (1 pav.)

. Tvars€iu viena eile apvyniokite viduring

pédos dalj, tuomet — kulno apatine dalj ir

teskite vyniodami apie virSuting kulno dalj

(2-4 pav.)

Vyniokite tvarstj auk$tyn apie blauzdg

link kelio, uzfiksuokite Zemiau kelio su

LKliniplast®™ fiksuojamuoju pleistru

(5-8 pav.)
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Nuorodos

Size REF
8cmx7m 1 165017
10cmx7m 1 165018
12cmx7m 1 165019

Produkta apraksts

Klinidur® ir elastiga, gara, loti izturiga saite.
Klinidur® nodro$ina pastavigu kompresiju

un spécigu atbalstu lizumiem un plisusam
vai |zmezg|tam cTpslam vai saitem. Turklat
saites ir piemérotas kompresijai pacientiem ar
asinsvadu slimTbam. Saites ir janonem pirms
gulétieSanas, jo tas rada nepartrauktu venozo
spiedienu.

Klinidur® gara elastiga saite sastav no
kokvilnas (93%) un poliuretana (7%).
Materials ir gaisu caurlaidigs, izturigs un
rezistents pret ziedem un sviedriem.

MedicTnisks produkts.
Kontrindikacijas

« TieSi neapsaitéjiet atvertas braces.

- Nelietojiet tiesi uz savainotas adas.
NoradTjumi

Saitésanas tehnika:

Izmantojiet cirkularu saitéSanas tehniku.

Zemak aprakstita saitéSanas metode attiecas
uz saites t1anu ap kaju.

- lzvélieties pareizo saites platumu atkariba
no kajas diametra, ap kuru to saités.

- Saitéjot saiti, péda jatur 90° lenkT attieciba
pret parejo kajas dalu.

« Parliecinieties, ka saite saitéSanas laika nav
parak nostiepta, lai nenoslégtu asinsriti.

« SaitéSanas laika rullis ir jatur péc iespéjas
tuvak kajai.

. Saciet saitét Klinidur® garo elastigo saiti
pédas apaksas vida, vien parklajot kajas
Tkska locttavu (1. att)

. Aptlnlet to vienreiz ap papéza vidu un tad
ap papéeza apaksejo dalu, péc tam — ap
augsejo (2. I1dz 4. att.)

. Tiniet saiti uz augsu ap apaksstilbu ITdz
sasniedzat cela apaksu, kur nostipriniet
saiti ar Kliniplast® kirurgisko fiksésanas
plaksteri (5. ITdz 8. att.)

n

w

Atsauces

Size Pcs REF
8cmx7m 1 165017
10cmx7m 1 165018
12cmx7m 1 165019

MAGYAR

Termékleiras

AKlinidur® egy rugalmas, hosszura
nyujthato, strapabird polya. A Klinidur®
allandé kompressziot és erds kitamasztast
nyUjt a torések, valamint a megrepedt vagy
kificamodott inak és inszalagok esetén.
Emellett a pélya az érbetegségekben
szenvedd betegek kompressziojahoz is
alkalmas. Vegye le a polyat éjszakara, mert
az kilénben folyamatos érnyomast fejtene ki.
A Klinidur® hosszura nyUjthato pdlya
93%-ban pamutbdl, és 7%-ban poliuretanbol
késziilt. Az anyag jol szellézik, tartos,
valamint ellenall a kenécséknek és az
izzadtsagnak.

Orvostechnikai eszkdz.

Ellenjavaslatok
+ Ne hasznalja kozvetlendl nyilt sebekre.
+ Ne hasznalja repedezett borre.

UtaS|tasok

asi technika:
Kork' s polyazasi technikat alkalmazzon.
Az alabbiakban részletezett polyazasi
technika leirésa arra is kiterjed, hogyan
tekerheti a polyat a laba koré.

- Vélassza ki a megfelelé szélességii polyat
a bekotozni kivant 1ab atmérdje alapjan.

* A polya felhelyezésekor lehetéleg
térekedijen ra, hogy a labfejet 90"-os
szdgben tartsa el
+ Felhelyezéskor tgyeljen ra, hogy
ne feszitse tul a polyat, hogy azne
akadalyozhassa a vérkeringést.

« Polyazaskor a tekercset tartsa minél
kozelebb a labhoz.

1. Atalp kbzépso részén kezdje feltekerni
Klinidur® hosszura nydjthato polyat dgy,
hogy csak a nagylabujj iziletét fedje le
(1. abra)

2. Tekerje kérbe egyszer a sarok kdzépsd
részén, majd a sarok alsé részén, ezutan
a sarok fels6 részén is (2-4. abra)

3. Tekerje a polyat felfelé, majd a labikra
koré a térd alatt, és rogzitse azt
ezen a ponton a Kliniplast® sebészeti
szalagrogzité tapasszal (5-8. abra)

Referenciak
Size Pcs REF

8ecmx7m 1 165 017
10cmx7m 1 165 018
12cmx7m 1 165 019
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